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SPORT IN WOUDENBERG

‘Sport versterkt’ is de titel van het 2e Nationale Sportakkoord: samenwerken om de kracht van
sport en beweging beter te benutten. In Woudenberg zijn we daar vanuit het 1e Woudenbergs
Sportakkoord al mee bezig geweest en bouwen we door.

In de eerste periode (2019-2023) hebben we al veel mooie dingen gerealiseerd met elkaar, zoals:

+ De opzetvan een lokaal platform (fysiek en digitaal) waarin partners van het Woudenbergs
Sportakkoord met elkaar verbonden zijn en actief worden ondersteund.

+ Middels de sportkaart is het lokale sport en beweegaanbod voor inwoners van de gemeente
Woudenberg beter in beeld gebracht en zichtbaar gemaakt.

« Door inzet van vakleerkrachten en de MQ scan werken we aan het verbeteren van de
motorische vaardigheden van kinderen in de leeftijd 2-12 jaar.

+ Erzijn verschillende nieuwe sport en beweeginitiatieven.

+ Sportaanbieders zijn versterkt door procesbegeleiding en workshops/cursussen in te zetten
vanuit de landelijke ondersteuningsmogelijkheden.

Het 2e Woudenbergs Sportakkoord zal dan ook geen totaal nieuw akkoord zijn maar herijking van

het 1e. In de volgende periode (2023-2026) gaan we door met de dingen die goed gaan en voegen we
nieuwe dingen toe waaraan we gezamenlijk met partners aan willen werken. We grijpen deze herijking
aan om nog meer in te zetten op samenwerking tussen sportaanbieders, ondernemers, buurt-
sportcoaches, zorg en welszijnsaanbieders, scholen, gemeente Woudenberg en inwoners van
Woudenberg.

Waarom? Door samen te werken kan de kracht van sport en bewegen nog beter benut worden!
Samen aan de slag met de kansen die er liggen vanuit het Woudenberg Sportakkoord 2.0.
Van beginnende sporter tot topsporter, recreatief en prestatief. ledereen is belangrijk!

Dit akkoord is een raamwerk. Het bevat gezamenlijke ambities en activiteiten voor de gemeente
Woudenberg. Het geeft richting aan iedereen die aan de slag wil met sport en bewegen in de gemeente

en mee wil werken aan de uitwerking van ideeén en plannen.

Samen sporten en bewegen in Woudenberg! Waarom moeilijk doen als het samen kan?!
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1.1. Nationaal Sportakkoord

De partners binnen het Nationaal Sportakkoord Il hebben met elkaar benoemd hoe zij de sport in
Nederland zouden willen versterken. Deze nationale ambities geven richting aan de herijking van het
Woudenbergs Sportakkoord.

We werken samen aan een stevig fundament. De voorwaarden om te kunnen sporten en daar plezier
aan te beleven, willen we verbeteren. Dat gaat over de mensen, organisaties, cultuur en materiéle
voorzieningen in de sport. Een belangrijk punt de komende jaren is het investeren in kwalitatief sterke
sportaanbieders die toegankelijk en veilig voor iedereen zijn. We werken ook aan een groter bereik.
Daarmee bedoelen we dat meer mensen zich aangesproken en uitgenodigd voelen te gaan sporten en
sport te beleven, bijvoorbeeld door drempels te verlagen, mensen te prikkelen en meer succesverhalen
te delen. En we werken aan meer betekenis van sport. Betekenis gaat over de waarde van sport voor
de maatschappij: energie, plezier en zingeving in het dagelijks leven door en van de sport zelf, maar ook
een bijdrage aan het tegengaan van eenzaamheid en kansenongelijkheid, of juist het bevorderen van
gezondheid. Sport en bewegen draagt bij aan het welzijn van de individuele mens.

1.2. Thema’s Nationaal Sportakkoord

Binnen het Nationaal Sportakkoord zijn zes ambities geformuleerd, te weten:

+ Inclusie en diversiteit (voorheen: Inclusief sporten en bewegen)

« Sociaal veilige sport (voorheen: Positieve sportcultuur)

+ Vitale sportaanbieders (voorheen: Vitale sport- en beweegaanbieders)

+ Vaardig in bewegen

«  Ruimte voor sport en bewegen (voorheen: Duurzame sportinfrastructuur)
+  Maatschappelijke waarde van topsport (voorheen: Topsport die inspireert)



1.3. Woudenbergs Sportakkoord

Het Woudenbergs Sportakkoord gaat over afspraken tussen de gemeente, lokale sportaanbieders,
maatschappelijke partners en eventueel het bedrijfsleven over sport en bewegen in de nabije toekomst.
Door middel van het Woudenbergs Sportakkoord willen we vooral mensen en organisaties verbinden
en aanzetten tot samenwerken en uitvoering. Het moet inspireren, prikkelen en uitdagen. En aansluiten
bij lokale ambities, daar waar lokaal de energie aanwezig is. Geen papieren tijger, maar een concreet
document, ondertekend door betrokken partijen, met een richtinggevend toekomstbeeld. Maar vooral
ook met een aantal praktisch uitvoerbare maatregelen.

1.4. Proces

In oktober 2019 is in Woudenberg een start gemaakt om te komen tot een Lokaal Sportakkoord
voor Woudenberg. In 2020 is het Woudenbergs Sportakkoord ondertekend door 23 lokale partners
en betrokkenen.

In 2022 is er tijdens de Sportcafe's al input opgehaald voor nieuwe activiteiten welk passen binnen
het Woudenbergs Sportakkoord. Deze input hebben we meegenomen bij de verdere ontwikkeling
van het Woudenbergs Sportakkoord. In 2023 is er een nieuw Woudenbergs Sportakkoord opgesteld.
In het sportakkoord staan afspraken over het optimaliseren van sport en bewegen in Woudenberg.

Processtappen:

Sportcafé's (ophalen input tijdens 3 bijeenkomsten): 2022-2023
Eerste werksessie Sportakkoord 2.0 met kernteam: 9 mei 2023
Tweede werksessie Sportakkoord 2.0 met kernteam: 16 mei 2023
Bijeenkomst herijking Sportakkoord 2.0 met werkveld: 5 juni 2023

1.5 Thema’s Woudenbergs Sportakkoord

In deze herijking zijn de thema'’s uit het 1e Woudenbergs Sportakkoord meegenomen en zijn aangevuld
met de 3 andere ambities uit het Nationaal Sportakkoord Il.

Inclusie en diversiteit

Sociaal veilige sport

Vitale sportaanbieders

Vaardig in bewegen

Ruimte voor sport en bewegen
Maatschappelijke waarde van (top)sport
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2. HOE STAAN WE €ER VOOR IN WOUDENBERG?

2.1 Kengetallen

Woudenberg heeft 14.410 inwoners (31 januari 2023, bron: CBS). Het aantal inwoners van Woudenberg
blijft toenemen door de bouw van nieuwe woningen. De groep ouderen wordt groter en er zijn meer
‘oudere’ ouderen doordat mensen langer blijven leven. Woudenberg heeft relatief veel inwoners onder
de 18 jaar en net zoals in heel Nederland groeit in Woudenberg het aantal mensen met een migratie-
achtergrond. In 2015 had 8,5% van de Woudenbergers een migratieachtergrond in 2020 was dat 10,6%
in 2021 was dat 12,1%. Daarnaast vangen we in Woudenberg viuchtelingen uit Oekraine op.

Inwoners naar leeftijd
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3.000 |—
2500 2.707
2.000
1.500

1.000

500
65+

Bevolking, leeftijdsgroepen: aantal inwoners op 1 januari 2023 per leeftijdsgroep



2.2. Wetenswaardigheden algemeen

« De oppervlakte van de gemeente Woudenberg is 36,72 km? (= 73 voetbalvelden)
«  Woudenberg bestaat uit Woudenberg en buurtschappen Moorst en Voskuilen.
«  Er zijn vijf basisscholen in Woudenberg.

2.3. Wetenswaardigheden sport en bewegen

Met zo'n 20 verschillende sportaanbieders mag Woudenberg zich een sportieve gemeente noemen.
Naast alle grote sportaanbieders, kent Woudenberg ook diverse kleinere sportaanbieders. Sporten die
beoefend kunnen worden zijn: voetbal, korfbal, volleybal, badminton, tennis, padel, bridge, fitness, dans,
steppen, tafeltennis, schaatsen, gymnastiek, jeu de boules.

Accommodaties: er is 1 sporthal, 1 sportpark, 3 maneges en een recreatiegebied (Henschotermeer)

2.4. Beweegrichtlijn/wekelijkse sporters

Voldoet aan beweegrichtlijn 56%
Wekelijkse sporters 55%
| | | |
> 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Bovenstaande grafiek toont de onderwerpen in de categorie ‘Sporten en bewegen’ uit de
gezondheidsmonitor van het RIVM voor de gemeente Woudenberg

In Woudenberg is 25,3 % van de inwoners lid van een sportvereniging, wat gemiddeld gezien geen
hoog percentage is. Bij volwassenen neemt het aantal mensen dat lid is van een sportclub behoorlijk
af. We streven er naar om in de periode 2023-2026 het aantal inwoners dat voldoet aan de beweeg-
richtlijn als ook het aantal wekelijkse sporters te verhogen. Onze ambitie is dat we in 2026 in de
provincie Utrecht bij de koplopers behoren.

1. De Staat van Utrecht, Sport en bewegen, 2019/2020



2.5. Beweeggedrag van jeugd in Woudenberg

In Woudenberg speelt van de 10-11 jarigen 93% 3 dagen of meer per week buiten. Dat is veel in
vergelijking met andere gemeenten in de provincie Utrecht. 72% van die leeftijdsgroep loopt of fietst
elke dag naar school, dat is gemiddeld. Echter 8 % heeft geen zwemdiploma en dat is (te) veel. 85% van
de 10-11 jarigen is lid van een sportclub, terwijl in de meeste andere gemeenten dit percentage boven
de 90 is.

Bij 13-17 jarigen is 55% lid van een sportclub, terwijl dat in de regio Utrecht 70% is (2021). Ook laten de
cijffers zien dat 13-17 jarigen minder zijn gaan bewegen. 64% sport wekelijks minimaal een uur, terwijl
datin de regio 77% is.

Wat ons betreft zetten we er samen de schouders er onder om er voor te zorgen dat de jeugd in
Woudenberg (veel) meer gaat bewegen.
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Het doel van het Woudenbergs Sportakkoord is om zoveel mogelijk inwoners van Woudenberg te
ondersteunen in een gezonde en actieve leefstijl, door ze te laten bewegen en sporten. Plezier,
veiligheid, gezondheid en toegankelijkheid staan hierbij voorop.

3.1 Thema'’s en ambities
Het Woudenbergs Sportakkoord zet in op de onderstaande thema'’s en ambities:

1. Inclusie en diversiteit: alle inwoners van Woudenberg kunnen met plezier sporten en bewegen,
niemand uitgezonderd

2. Sociaal veilige sport: iedereen kan veilig en met plezier sporten (bij de sportaanbieders in de
gemeente Woudenberg)

3. Vitale sportaanbieders: Woudenbergers kunnen sporten bij toekomstbestendige sport-
aanbieders*. Er is kwalitatief sterk, veilig en toegankelijk sportaanbod voor iedereen

4. Vaardig in bewegen: jonge Woudenbergers krijgen de kans om vaardig en veelzijdig te kunnen
sporten en bewegen onder goede begeleiding waarbij plezier en ontwikkeling centraal staan

5. Ruimte voor sport en bewegen: Woudenberg beschikt over een sportinfrastructuur die
uitnodigend en toegankelijk is voor iedereen

6. Maatschappelijke waarde van (top)sport: meer aandacht geven aan de waardevolle betekenis
en toegevoegde waarde van sport

*Onder sportaanbieders verstaan we sportverenigingen en ook commerciéle aanbieders (bij voorbeeld) fitness- en
beweegcentra) en informele groepen (bij voorbeeld hardloop-, wandel- en fietsgroepen,).

3.2. Schema activiteiten

Per thema zijn een aantal concrete acties benoemd om op in te zetten. Deels is dit ook een doorstart of
continuering van activiteiten uit het Sportakkoord 1.0. We geven een korte beschrijving per activiteit (in
3.3 meer informatie over deze activiteiten). Gedurende de loop van het Woudenbergs Sportakkoord 2.0
is het mogelijk om nieuwe/andere ideeén toe te voegen.

De thema’s, ambities en bijbehorende activiteiten zijn ondersteunend aan elkaar.



Sportkaart Woudenberg

In kaart brengen financiéle ondersteuningsmogelijk-
heden i.h.k.v. sporten en inwoners van Woudenberg
hierop attenderen

Woudenbergse sportdag (als afsluiting van het seizoen) voor
iedere Woudenberger

Fitte en vitale senioren

Dag van het aangepaste sporten

Versterken passend sportaanbod

Monitoring stoppende leden

Samen werken aan een sociaal veilige sportomgeving

Fysiek (middels Sportcafé) en online sportplatform Sport
in Woudenberg

Versterken sportaanbieders d.m.v. clubondersteuning,
cursussen en webinars

Netwerk tussen sportaanbieders uitbreiden

Inzetten clubkadercoach

Vergroten motorisch vaardigheid 2-12 jaar

Sportactiviteiten in de zomerweken

Clinics/kennismakingsactiviteiten op BuitenSchoolseOpvang

Vergroten sportdeelname en betrokkenheid 12-18 jarigen

Kwaliteit bewegingsonderwijs/bewegen op school
versterken

Ontwikkelen workoutveld met diverse mogelijkheden voor alle
Woudenbergers

Vergroten/beter bekend maken (zichtbaarheid) beweeg-
mogelijkheden in de buitenruimte

Onderzoeken uitbreiding sportaccommodaties

Middelen beschikbaar stellen voor aanvraag passend
binnen het Woudenbergs Sportakkoord

Lokale (top)sporters inzetten als ambassadeur

(Top)sportin de les

Verbinden van sportaanbieders, zorg en welzijn, het
sociaal domein, onderwijs en bedrijfsleven

Betekenis van sport en Sport in Woudenberg zichtbaarder
maken
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3.3 Overzicht activiteiten per thema

Alle inwoners van Woudenberg kunnen met plezier sporten en bewegen, niemand uitgezonderd.

Het thema Inclusie en diversiteit gaat over een toegankelijke en laagdrempelige sector, waarin
iedereen die mee wil doen daadwerkelijk mee kan doen en waarin sprake is van kansengelijkheid in
en door sport- en beweegdeelname.

Sport haalt mensen uit hun isolement en verbindt grote groepen. Sport bevordert een actieve
gezonde leefstijl voor mensen mét en zonder beperking of chronische ziekte. Sport moet een plek zijn
waar ook bijvoorbeeld ouderen, mensen met een laag inkomen, de LHBTI+ community én mensen met
verschillende culturele achtergronden zich thuis kunnen voelen. ledereen moet kunnen meedoen en
iedereen hoort erbij. Woudenberg zet zich in om sport in het dorp inclusief te maken. Hierin werken
we samen met de sport en alle anderen die hier een bijdrage aan kunnen leveren. Zodat iedereen met
plezier kan sporten, iedereen mee kan doen en iedereen op de juiste plek terecht komt.

Doelgroep

Inwoners van Woudenberg welke (nog) niet sportief actief zijn. Groepen mensen die niet of weinig
sporten en bewegen, zoals mensen met een laag inkomen, lage opleiding, of een beperking.

De komende tijd richten we ons ten eerste op het wegnemen van financiéle, sociale en praktische
belemmeringen.

Hoe?
1. Sportkaart Woudenberg
Continuering van de Sportkaart in samenwerking met alle aangesloten sportaanbieders en
organisaties. Het doel is om inwoners van Woudenberg inzicht te geven in de mogelijkheden
tot sport en bewegen in Woudenberg en hier gratis kennis mee te laten maken.

2. In kaart brengen financiéle ondersteuningsmogelijkheden voor sporten en inwoners van
Woudenberg hierop attenderen
We vergroten de bekendheid van de financiéle ondersteuningsmogelijkheden voor het sporten
en stimuleren de inzet ervan.

3. Woudenbergse sportdag (als afsluiting van het seizoen) voor iedere Woudenberger
Sportaanbieders organiseren samen een Woudenbergse Sportdag aan het einde van het
sportseizoen waaraan alle inwoners van Woudenberg mee kunnen doen.

4. Fitte en vitale senioren
Eenmaal per jaar organiseren we een fittest inclusief een beweegmarkt voor senioren waarin ze
getest worden op fitheid/gezondheid en in aanraking gebracht worden met de sport- en beweeg-
mogelijkheden in Woudenberg. Daarnaast gaan we senioren motiveren om te sporten/bewegen
door hen aansluiting te laten vinden bij bestaande ouderen-sportclubs. Dit doen we mede door
het sporten/bewegen te benoemen in de interventie Welzijn op Recept. Tevens willen we hen
activeren om mee te doen aan een valpreventieprogramma.

5. Dagvan aangepaste sporten

Organiseren van een lokale dag aangepast sporten. We vergroten hiermee de zichtbaar- en
bekendheid van onder meer de G-sporten en de beweegmakelaar.
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6. Versterken passend sportaanbod
Samen met de (sport)aanbieders ontwikkelen en verbeteren van passend sport en beweeg-
aanbod binnen de gemeente Woudenberg. Ondersteuning wordt hierbij geboden door de
beweegmakelaar en de buurtsportcoach(es) en werken we samen met regionale en landelijke
partijen.

7. Monitoring stoppende leden
Exitgesprekken voeren (gesprek met leden die stoppen, bijv. jeugdleden en/of ouderen die
vanwege leeftijd stoppen) met als doel te achterhalen wat de reden is waarom ze stoppen en in
ze in beweging houden.

ledereen kan veilig en met plezier sporten (bij de sportaanbieders in de gemeente Woudenberg).

Het thema Sociaal veilige sport heeft als doel een basis te creéren waar iedereen veilig en met plezier
kan sporten en sport beleven. Hiermee wordt het fundament van de sport verstevigd. De minimaal
noodzakelijke stappen richting een sociaal veilige sport zetten, door middel van de basiseisen voor
sociaal veilige sport.

Doelgroep
De lokale sportaanbieders en hun vrijwilligers en medewerkers en hun sporters.

Hoe?
1. Samen werken aan een sociaal veilige sportomgeving
Sportaanbieders en buurtsportcoach(es)werken samen actief aan een sociaal veilig sportklimaat.
Ontwikkelen van een plan en doorvoeren bijpassende maatregelen (onder meer gedragsregels,
VOG registratie en de aanstelling van een vertrouwenscontactpersoon).

Sportaanbieders ondersteunen hun trainers/vrijwilligers bij het stimuleren en bewaken van
sportiviteit en respect en een sociaal veilig pedagogische sportklimaat. Bij sportverenigingen kan
een clubkadercoach worden ingezet.

Woudenbergers kunnen sporten bij toekomstbestendige sportaanbieders. Er is kwalitatief sterk, veilig en
toegankelijk sportaanbod voor iedereen.

Het thema Vitale sportaanbieders is gericht op een kwalitatief sterk, veilig en toegankelijk sportaanbod
voor iedereen. De aandacht ligt bij het verstevigen van de basis: kwalitatief goede mensen, voldoende
uitvoeringscapaciteit en een effectieve ondersteuningsstructuur voor sportaanbieders.

Doelgroep
Alle sportaanbieders in Woudenberg.

Hoe?
1. Fysiek (middels Sportcafé) en online sportplatform www.sportinwoudenberg.nl
Fysiek platform (twee Sportcafés per jaar) met als doel inspireren, kennisuitwisseling, informeren
en netwerken.
Online platform (website) waar iedereen terecht kan om meer informatie te verkrijgen over
het aanbod in Woudenberg als ook informatie delen welke raken aan het Woudenbergs
Sportakkoord.

12



2. Versterken sportaanbieders door middel van clubondersteuning, cursussen en webinars
Sportaanbieders worden ondersteund met coaching en begeleiding, workshops, lezingen en tools.
Onder meer door ondersteuning vanuit de buurtsportcoaches en de mogelijkheden vanuit de
services van NOC*NSF en sportbonden.

3. Netwerk tussen sportaanbieders uitbreiden
Uitbreiden van het netwerk Sport in Woudenbergs en zetten in op meer samenwerking en kennis-
deling.

4. Inzetten clubkadercoach
Vanaf 2023 maken de volleybalvereniging, v.v. Woudenberg en de k.v. Woudenberg gebruik van
de inzet van de clubkadercoach. De clubkadercoach begeleidt (vrijwillige) trainers vooral op
pedagogisch en didactisch gebied. Waar mogelijk willen we de inzet clubkadercoach continueren
en zo mogelijk uitbreiden.

Jonge Woudenbergers krijgen de kans om vaardig en veelzijdig te kunnen sporten en bewegen onder goede
begeleiding waarbij plezier en ontwikkeling centraal staan.

Het thema Vaardig in Bewegen streeft naar kansen voor ieder kind en iedere jongere om vaardig en
veelzijdig te sporten en bewegen - onder de juiste begeleiding - waarbij plezier en ontwikkeling centraal
staan. De basis voor een leven lang sporten en bewegen wordt gelegd in je jeugd. Voor het versterken
van die basis is samenwerking van verschillende domeinen cruciaal: sport, onderwijs, kinderopvang, de
gemeente en meer. Ouders, sporttrainers, buurtsportcoaches en (vak)leerkrachten zijn samen nodig om
dreumes, kind en jongeren met plezier aan het sporten en bewegen te krijgen én te houden.

Doelgroep
Kinderen in de leeftijd van 2-18 jaar.

Hoe?
1. Vergroten motorische vaardigheid 2- 12 jaar
Continuering MQ scan en hier gericht actie op ondernemen in overleg en in samenwerking met
de basisscholen in Woudenberg.

2. Sportactiviteiten in de zomerweken
In de zomervakantie sportactiviteiten organiseren voor de jeugd in Woudenberg.

3. Clinics/kennismakingsactiviteiten op BuitenSchoolseOpvang
Sportaanbieders bieden samen met buurtsportcoaches kennismakingactiviteiten aan op de
BuitenSchoolseOpvang met als doel kinderen zo vroeg mogelijk (vanaf 2 jaar) kennis te laten
maken met diverse sport en beweegvormen.

4. Vergroten sportdeelname en betrokkenheid 12-18 jarigen
In samenwerking met de doelgroep zelf een onderzoek naar de behoeften van deze doelgroep
op het gebied van sport en bewegen. Onderdelen daarvan zijn onder andere: belemmeringen,
motieven, kennis en financiéle draagkracht. Daarna met en mede door uitvoering van jongeren
zelf vergroten van de sportdeelname en betrokkenheid bij deze activiteiten.

5. Kwaliteit bewegingsonderwijs/bewegen op school versterken
Basisscholen zetten vakleerkrachten bewegingsonderwijs in. Deze vakleerkrachten worden
ondersteund vanuit de buurtsportcoaches met kennis/kunde en gefaciliteerd met een voldoende
materialen.

13



Woudenberg beschikt over een sportinfrastructuur die uitnodigend en toegankelijk is voor iedereen.
Het thema Ruimte voor sport en bewegen is gericht op het creéren van een toekomstbestendige
sportinfrastructuur die uitnodigend, faciliterend en toegankelijk is voor iedereen. Door meer aandacht
te schenken aan de spreiding, toegankelijkheid en bereikbaarheid van voorzieningen dragen we binnen
het thema Ruimte voor sport en bewegen ook bij aan een breder bereik van sport. Zorgen voor goed
beschikbare en aantrekkelijke mogelijkheden om zo Woudenbergers te stimuleren en gebruik te laten
maken van de beschikbare (gratis) sportaccommodaties en de openbare ruimte. Bij de inrichting van de
lokale leefomgeving wordt ruimte voor sport en bewegen open en toegankelijk gehouden.

Doelgroep
Inwoners die willen sporten bij een sportaanbieder en/of naast een georganiseerde sport ook

ongeorganiseerd willen bewegen.

Hoe?
1. Ontwikkelen workoutveld met diverse mogelijkheden voor alle Woudenbergers
Ontwikkelen van een workoutveld welke zich richt op het inspireren en activeren van inwoners
van Woudenberg door middel van het aanbieden van (structureel) sportaanbod in de openbare
ruimte. Een werkgroep is samengesteld om ideeén aan te leveren.

2. Vergroten/beter bekend maken (zichtbaarheid) beweegmogelijkheden in de buitenruimte
Mogelijkheden worden beter zichtbaar gemaakt en bekend gemaakt binnen de gemeente
Woudenberg bijvoorbeeld door inzicht te geven in (open) sport- en speelplekken, vergroten
van de bekendheid, zichtbaarheid en toegankelijkheid van de sportvelden en lokale wandel- en
fietsroutes bijvoorbeeld door wandelpaden met bankjes te realiseren.

Elk schoolplein en elke schoolomgeving nodigt uit tot spelen.

3. Onderzoeken uitbreiding sportaccommodaties
Sportaanbieders nemen gezamenlijk initiatief om de wensen en haalbaarheid te onderzoeken
voor de uitbreiding van sportaccommodaties in de gemeente Woudenberg. Dit in afstemming
met de gemeente, die in 2025 in kaart wil gaan brengen wat er nodig is om extra (sport)-
accommodaties te realiseren.

Meer aandacht geven aan de waardevolle betekenis en toegevoegde waarde van sport. Dit thema is
gericht op het vergroten van de maatschappelijke waarde van (top)sport. De maatschappelijke waarde
van sport is groot. Via sport(en) ontmoeten mensen elkaar en participeren zij in de gemeenschap. Sport
verbindt. Dit zien we terug in een rijk verenigingsleven in Woudenberg, maar ook in zelf georganiseerde
sportgroepjes en binnen de commercieel georganiseerde sport.

Doelgroep
Inwoners van gemeente Woudenberg (met name jeugd/jongeren).

Hoe?
1. Lokale (top)sporters inzetten als ambassadeur
Lokale (top) sporters inzetten als ambassadeur voor hun sport en voor Sport in Woudenberg.
Een aantal Woudenbergse sporters is inmiddels ambassadeur van het Sportakkoord:
Lars van der Haar: diverse Europese en Nederlandse kampioenschappen veldrijden en winnaar
Superprestige
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llse van de Burgwal: voormalig wereldkampioen rolstoelbadminton en coach TeamNL
para-badminton.

Yvonne van de Meer: Winnaar van vele (gouden) medailles bij Europese en Wereldkampioen-
schappen schoonspringen (masters).

Ook andere bekende sporters in Woudenberg worden benaderd om ambassadeur te worden.

(Top)sport in de les

Kinderen in het onderwijs inspireren door middel van inspiratielessen. De lessen, verzorgd door
(top)sporters, omvatten zowel praktijk als theorie en hebben als doel kinderen aan te zetten tot
veelzijdig bewegen, de participatie bij sportaanbieders te verhogen en duurzaam bewegen te
stimuleren.

Sportevenementen

Sport in Woudenberg is betrokken bij sportevenementen. In 2022 was dit te zien bij de Vuelta die
door Woudenberg kwam en waar een publieksevenement van werd gemaakt met een tribune,
netwerkborrel en een dikkebandenrace voor de jeugd. In 2023 komt de Woudenbergse
wielerronde terug op de kalender, mede door de inzet van Sport in Woudenberg. Ook stimuleert
het kernteam het deelnemen aan breedtesportevenementen als de Florijn Winterloop en de
Avondvierdaagse. Bijvoorbeeld door te kijken naar het financieel toegankelijk(er) maken van de
Avondvierdaagse voor de inwoners van Woudenberg.

Middelen beschikbaar stellen voor aanvraag passend binnen het Woudenbergs Sportakkoord
Er kan (maximaal € 500,--) stimuleringsbudget aangevraagd worden als de aanvraag een bijdrage
levert aan de ambitie en doelstellingen van het Woudenbergs Sportakkoord.

Verbinden van sportaanbieders, het sociaal domein, onderwijs en bedrijfsleven
We behouden en versterken de positie van Sport in Woudenberg. We faciliteren de verbinding en
kennisdeling tussen de partners van Sport in Woudenberg.

Betekenis van sport en Sport in Woudenberg zichtbaarder maken

We verbeteren de interne en externe communicatie rondom Sport in Woudenberg en laten zien
wat sport en beweging oplevert, zoals plezier, verbinding, zingeving in het dagelijks leven, minder
eenzaamheid en kansenongelijkheid en een betere (mentale) gezondheid. Sport en bewegen
draagt bij aan het welzijn van de individuele inwoner van Woudenberg.
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HIMPLEMENTATIE WOUDENBERGS

SPORTARKROORD 2.8

4.1 Rol en taakverdeling

Verschillende (lokale) partijen zijn betrokken bij het opstellen van het Woudenbergs Sportakkoord en
de toekomstige implementatie hiervan:

Het kernteam is verantwoordelijk voor de procesbegeleiding bij de doorontwikkeling van het
Woudenbergs Sportakkoord. Het kernteam faciliteert het gesprek over de invulling van het akkoord

en stelt het lokale akkoord op samen met lokale partners. Het kernteam is tevens budgetbeheerder.
Samenstelling:

Jonathan Riezebosch (directeur Sportieve Naschoolse Opvang /buurtsportcoach/Coérdinator
Sport en Preventie/JOGG regisseur): info@snowoudenberg.nl

Henk van de Wetering (initiatiefnemer, o.a. voormalig Adviseur lokale sport NOC*NSF en
voorzitter voetbalvereniging)

Lidy Verrips (beweegmakelaar/buurtsportcoach)

Stefan Veenendaal (buurtsportcoach)

Hilde van de Berk (beleidsmedewerker gemeente Woudenberg)
Teun Breedijk (voorzitter Schaatsvereniging Woudenberg)

Het kernteam komt in de regel maandelijks bijeen en tweemaandelijks met een bredere vertegen-
woordiging van betrokken organisaties:

Wil van Bemmel (Stichting Welzijn Ouderen)

David den Hartog (Geeresteingroep, fysiotherapie en sport)
Géliene Boshuizen (Sociaal makelaar, codperatie De Kleine Schans)
Tim Stolzenbach (Reinaerde, zorg voor mensen met een beperking)
Lyanne van Dam (samenwerkende huisartsen Eemland)

llse van de Burgwal (vertegenwoordiger aangepast sporten)
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Het Woudenbergs Sportakkoord is met diverse lokale organisaties opgesteld. Voor de uitvoering is een
blijivende samenwerking van belang. Daarbij wordt gezocht naar logische en nuttige dwarsverbanden.
De ene keer is dat tussen sportaanbieders onderling en de andere keer met organisaties in de zorg,
welzijn, onderwijs en/of bedrijfsleven.

De gemeente Woudenberg is één van de partners van het Woudenbergs Sportakkoord. De gemeente
wil bijdragen aan het succes en zo veel mogelijk lokale initiatieven van betrokken partijen stimuleren en
ondersteunen. De gemeente heeft een ondersteunende rol en maakt waar mogelijk verbindingen met
andere maatschappelijke opgaven van de gemeente.

De werkzaamheden van de buurtsportcoaches worden gekoppeld aan de ambities van het
Woudenbergs Sportakkoord. Het jaarplan van de buurtsportcoaches wordt mede bepaald aan de
hand van het Woudenbergs Sportakkoord. De buurtsportcoaches hebben een ondersteunende rol ten
aanzien van de uitvoering. Indien van meerwaarde wordt het takenpakket van de buurtsportcoaches
aangepast/bijgesteld.

De Coodrdinator Sport & Preventie maakt onderdeel uit van het kernteam en legt verbindingen met de
uitvoering van GALA, het IZA (Integraal Zorg Akkoord) en het integrale plan van aanpak voor de brede
SPUK. Daarnaast fungeert de codrdinator als aanspreekpunt voor externe partijen die betrokken zijn bij
het Sportakkoord. Ook speelt de codrdinator een belangrijke rol in het signaleren van maatschappelijke
ontwikkelingen en het vertalen ervan naar mogelijkheden binnen het akkoord.

Een andere verantwoordelijkheid van de codrdinator is het verkennen van mogelijkheden om dwars-
verbanden te maken tussen sport, bewegen, welzijn, gezondheid en preventie. De codrdinator houdt
tot slot contact met de buurtsportcoaches, die op hun beurt diverse projecten ondersteunen.

Gedurende de looptijd (2023-2026) is er een adviseur lokale sport beschikbaar welke het kernteam
begeleidt, adviseert en ondersteunt. De adviseur lokale sport doet dit voor de gemeenten in de regio
Utrecht/ het Gooi namens NOC*NSF, sportbonden en het Platform Ondernemende Sportaanbieders
(POS).

4.2. Kernteam Sport in Woudenberg

Het kernteam Sport in Woudenberg is verantwoordelijk voor de verdere implementatie van het
sportakkoord.Dit kernteam heeft de volgende taken:

+ Bewaking voortgang activiteiten en inzet budget

+ Nieuwe ideeén inpassen/ nieuwe partners introduceren

+ Monitoring en evaluatie van de activiteiten die in het kader van het Sportakkoord en de Brede

SPUK plaatsvinden in de periode 2023-2026.
« Sparringpartner van de gemeente
+ Beoordelen aanvragen
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4.3. Betrokken organisaties (lokale partners en betrokkenen Woudenbergs
Sportakkoord)

32 lokale organisaties hebben het Woudenbergs Sportakkoord 1.0 getekend en hebben de intentie om
ook het Woudenbergs Sportakkoord 2.0 te tekenen. Organisaties die tekenen, werken mee aan het
realiseren van de ambities. Niet iedereen werkt overal aan mee. ledereen doet iets wat past bij de eigen
persoon/ organisatie, naar eigen kunnen en draagt zo een steentje bij aan het totaal. Samen zetten we
de schouders er onder!

Er is altijd ruimte voor nieuwe samenwerkingspartners en/of nieuwe ideeén. Aanmelden kan bij het
kernteam van Sport in Woudenberg.

4.4. Uitvoering actiepunten door deelnemers

Van deelnemers wordt verwacht dat zij zelf ook een actieve bijdrage leveren aan een succesvol
Woudenbergs Sportakkoord 2.0. Deze bijdrage ziet er als volgt uit:

—_

De (6) thema's en ambities van het Woudenbergs Sportakkoord 2.0 onderschrijven.

Als sportaanbieder jaarlijks een aanbod doen van (gratis) kennismakingslessen/ trainingen voor
de sportkaart.

Een vast aanspreekpunt hebben voor het kernteam.

Input leveren voor , bijv. activiteiten, nieuws, vacatures.

Bijdragen aan monitoring en evaluatie.

Deelnemen aan werkgroepen en/of Sportcafé’s.

De samenwerking uitdragen aan leden, klanten en andere betrokkenen.

N

No v kW

Deelnemers kunnen actief meedoen aan themawerkgroepen, het organiseren van kleine of grotere
evenementen en/of de inzet voor één of meer van de zes thema’s. Het Woudenbergs Sportakkoord 2.0
is voor maar vooral ook van de deelnemers. ‘Waarom moeilijk doen als het samen kan’ is daarbij de
leidraad. Elke deelnemer aan het Woudenbergs Sportakkoord 2.0 voelt dan ook de verantwoordelijkheid
om daar een bijdrage in te leveren.

4.5. Bewaken voortgang en koppeling gemeentelijk beleid

De in het Woudenbergs Sportakkoord geformuleerde ambities sluiten aan bij de beleidskader Sociaal
Domein en het uitvoeringsprogramma Sociaal Domein. En zullen tevens gekoppeld worden met het
GALA binnen de gemeente Woudenberg. De gemeente heeft een adviserende rol ten aanzien van het
platform.

4.6 Van akkoord richting uitvoering

Deze herijking is tot stand gekomen in overleg tussen kernteam, de gemeente Woudenberg, de
buurtsportcoaches en partners van het Woudenbergs Sportakkoord 2.0. Het is een update van het
eerste Woudenbergs Sportakkoord. Voor dit vervolgakkoord zijn in 2022/2023 met partners de nieuwe
activiteiten in kaart gebracht en in de herijking verwerkt. De herijking is getoetst bij de partners.

Het herijkte akkoord wordt eind juni 2023 ingediend bij de Vereniging Sport en Gemeenten.
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5.FINANCIEN WOUDENBERGS
SPORTARKROORD

5.1. Activiteitenbudget Sportakkoord 2023-2026

Vanuit het Nationaal Sportakkoord wordt per gemeente een uitvoeringsbudget ter beschikking gesteld.
Voor de gemeente Woudenberg is voor de periode 2023-2026 € 8.786 per jaar beschikbaar.

5.2. Aanvullende financieringsmogelijkheden

Sportlijin NOC*NSF

NOC*NSF en de sportbonden bieden de mogelijkheid om kosteloos gebruik te maken van cursussen,
themabijeenkomsten, ondersteuning en procesbegeleiding. Meer informatie over de mogelijkheden en
aanvragen via de buurtsportcoaches en waar nodig in overleg met de Adviseur lokale sport. Aanvragen
kunnen doorlopend worden ingediend en worden gehonoreerd zolang het budget niet is uitgeput.

Sponsoring (o.a. Rabobank)

Waar mogelijk wordt (ook) gebruik gemaakt van andere financieringsmogelijkheden, sponsoring

of uitwisseling van diensten. Zo biedt bijvoorbeeld Rabobank Gelderse Vallei diverse ondersteunings-
mogelijkheden, zoals:

+ Rabo ClubSupport
Rabo Verenigingsondersteuning
« Rabo Stimuleringsfonds
De Rabobank is actief betrokken bij het Woudenbergs Sportakkoord via ‘verenigings-ondersteuning'.
Indien een activiteit zich daarvoor leent wordt gezocht naar sponsors, om (een deel van) de activiteit te
financieren en/of een product/dienst te verlenen. Daarvoor wordt waar mogelijk gebruik gemaakt van

het netwerk van de betrokkenen.

Er wordt ook gezocht naar slimme verbindingen. Door bijv. gratis gebruik te maken van een
accommodatie, uitwisseling van materialen, flyer verspreiden via maatschappelijke organisaties etc.

19



Koppeling gemeentelijk beleid (Sociaal Domein/GALA/leefstijlakkoord)

De in het Woudenbergs Sportakkoord geformuleerde ambities sluiten aan bij de beleidskader Sociaal
Domein en het uitvoeringsprogramma Sociaal Domein. Ook overlappen ambities vanuit GALA en het
leefstijlakkoord de ambities uit het Sportakkoord. Indien van toepassing wordt een koppeling gemaakt
met financieringsmogelijkheden van relevante aanpalende beleidsterreinen.

5.3. Budgetbeheer

Het kernteam Sport in Woudenberg stelt de voorwaarden voor de verdeling van het budget vast.

Het kernteam maakt een begroting en bewaakt de inzet van het budget (o0.a. toekennen aanvragen).
Het kernteam wordt budgetbeheerder van het stimuleringsbudget. Toekenningen worden uitbetaald
via een subsidie opdracht of facturering.

Colofon
Begeleiding en samenstelling Woudenbergs Sportakkoord 2.0:

Edwin Korenberg (Het Sportpunt)
Met medewerking van:
Jonathan Riezebosch

Henk van de Wetering

En met dank aan alle betrokkenen bij Sport in Woudenberg.
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